
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Especialidad en Administración de Recursos Humanos 

RVOE 20181033 

 Especialidad en Preparación de Alimentos y Bebidas 

RVOE 120181034 

 

 Especialidad en Contabilidad 

RVOE 20181032 

 

 Especialidad en Trabajo Social 

RVOE 20181029 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

Bachillerato 

Con 11 Especialidades 

Auto-planeado 
Plan Cuatrimestral 

2 años 

Alianza académica con: 



 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

Preparación de  

Alimentos y Bebidas 

RVOE 120181034 
 

¿Qué es? 

 La especialidad en Preparación de alimentos y bebidas surge 

como una vertiente de la carrera de Servicios Turísticos, en donde 

esta nueva vertiente ofrece las competencias profesionales que 

permiten al estudiante preparar alimentos, bebidas, productos de 

panadería y repostería, así como servir al comensal. 

 

Campo Laboral 

 Cualquier establecimiento donde se 

realicen labores de cocina, como: 

•  Restaurantes 

•  Cafeterías 

•  Panaderías 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

Plan de Estudios 

1° Cuatrimestre 

4° Cuatrimestre 5° Cuatrimestre 

2° Cuatrimestre 

6° Cuatrimestre 

3° Cuatrimestre 

Algebra 

Química II 

Alimentos de Acuerdo al 

Recetario Base 

Ética 

Biología Química I 

Lectura, Expresión  

Oral y Escrita I 

TIC´s 

Preparación de Alimentos y Bebidas 

Geometría y Trigonometría 

Inglés II 

 

Cálculo diferencial 

Física I 

El Comensal según 

Estándares de la Empresa 

Ecología I 

Inglés IV 

Temas de Filosofía  

Productos de Panadería y 

Repostería 

Temas de Administración 

Probabilidad y Estadística 

Dibujo técnico 

Bases Culinarias 

Geometría Analítica 

Calculo integral 

Física II 

Ciencias, Tecnología 

Sociedad y Valores 

Inglés V 

Inglés I 

Lógica 

Lectura, Expresión  

Oral y Escrita II 

Inglés III 

 

Bebidas y Cocteles 



 

 

  

  

   

   

   

 

  

   

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Costos 

Horarios 

Matutino:          07:00 a 12:00 hrs. 

Intermedio:       11:00 a 16:00 hrs. 

Vespertino:        13:00 a 18:00 hrs. 

Lunes a Viernes 

Inscripción (Cada inicio de semestre): 

$500 

 

Colegiatura Mensual: 

$950 

 

Credencial: 

$250 
 

 

Documentos de Inscripción 

 Acta de Nacimiento  

      (Original y copia) 

 CURP 

      (Original y copia) 

 Certificado de Secundaria  

     (Original y copia) 

 

 Comprobante de Domicilio  

              (Copia) 

 Identificación oficial 
              (Copia) 

 6 fotografías a blanco y negro 

tamaño infantil en papel mate. 

 



 

  

¡Ven y conoce nuestro Campus 

en la Ciudad de México! 

Dirección: GRAL.FELIPE DE LA GARZA 505  

COL. JUAN ESCUTIA, C.P. 09100, IZTAPALAPA, CDMX.  

 

Horarios de atención: 

Lunes a jueves 
8:00 am a 6:00 pm 

Viernes y sábados 
8:00 am a 3:00 pm 

 

Teléfonos:  

5211-6426 y 9155-6667 
 

Síguenos en: 

 
Universidad Reina Sofia 

55 6187 1643 

u_reinasofia 

informes @ureinasofia.edu.mx 

ureinasofia.edu.mx 

 


