
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tecnológico en Servicios de Hospedaje.  

RVOE 20181031 

 Tecnológico en Dietética.  

RVOE 20181030 

 

 Tecnológico en Diseño Gráfico Digital.  

RVOE 20181028 

 

 Tecnológico en Computación.  

RVOE DGETI20071517 

 

 Tecnológico en Mercadotecnia.  

RVOE DGETI20071518 

 

 Tecnológico en Turismo.  

RVOE DGETI20081742 

 

 Tecnológico en Informática Administrativa.  

RVOE DGETI20081743 

 

  

  

 

Bachillerato 

Con 11 Especialidades 

Escolarizado 
Plan Semestral 

3 años 

Alianza académica con: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 Dietética 

RVOE 20181030 

 ¿Qué es? 

 Es la ciencia que estudia los regímenes alimenticios en la salud o en la enfermedad (dietoterapia), de 

acuerdo con los conocimientos sobre fisiología de la nutrición en el primer caso y sobre la fisioterapia 

del trastorno en cuestión en el segundo, ya que un estudio higiénico de la alimentación, permite 

establecer de modo científico la ración alimenticia que es más conveniente a una persona según su 

estado de salud y estilo de vida. 

 

Campo Laboral 

 • Centros de rehabilitación. 

• Centros de salud, centros de estética y control sanitario nutricional. 

• Programas de alimentación del escalar. 

• Empresas de autogestión o prestadoras de servicios de alimentación (en casinos, colegios, 

restaurantes, hogares de ancianos o niños, etc.) 

• Ejercicio privado de la profesión, así como en Gimnasios. 

• Asesoría a deportistas de alto rendimiento. 

• Instituciones de educación e investigación en salud y nutrición. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Plan de Estudios 

1° Semestre 

4° Semestre 5° Semestre 

2° Semestre 

6° Semestre 

3er Semestre 

Álgebra 

Química I 

Temas de Filosofía Física II 

 

Física I 

Cálculo Diferencial Probabilidad y 

Estadística 
Cálculo Integral 

Lectura, Expresión 

Oral y Escrita II 

 
Servicios de 

Alimentos 

aplicando la 

Normatividad 

 

Química II 

Geometría y 

Trigonometría 

Programas de 

Educación en 

Salud Alimenticia 

Biología 

Ética 

Geometría Analítica 

Lectura, Expresión 

Oral y Escrita I 

Ciencia, Tecnología 

Sociedad y Valores 

III 

Ecología 

TIC´s 

Lógica 

Inglés I 

 
Inglés II 

Inglés III  

Diseño de Planes 

Alimenticios en las 

Etapas de la Vida 

Diseño de Planes 

Alimenticios en 

Enfermedades 

Crónicas 

 Inglés IV 
Inglés V 

Dibujo Técnico 

Temas de 

Administración 

Diseño de Planes 

Alimenticios en 

Diferentes 

Patologías 

Dietética 



 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Costos 

Horarios 

Matutino:          07:00 a 12:00 hrs. 

Intermedio:       11:00 a 16:00 hrs. 

Vespertino:        13:00 a 18:00 hrs. 

Lunes a Viernes 

Inscripción (Cada inicio de semestre): 

$500 

 

Colegiatura Mensual: 

$950 

 

Credencial: 

$250 
 

 

Documentos de Inscripción 

 Acta de Nacimiento  

      (Original y copia) 

 CURP 

      (Original y copia) 

 Certificado de Secundaria  

     (Original y copia) 

 

 Comprobante de Domicilio  

              (Copia) 

 Identificación oficial 
              (Copia) 

 6 fotografías a blanco y negro 

tamaño infantil en papel mate. 

 

 



 

  

¡Ven y conoce nuestro Campus 

en la Ciudad de México! 

Dirección: GRAL.FELIPE DE LA GARZA 505  

COL. JUAN ESCUTIA, C.P. 09100, IZTAPALAPA, CDMX.  

 

Horarios de atención: 

Lunes a jueves 
8:00 am a 6:00 pm 

Viernes y sábados 
8:00 am a 3:00 pm 

 

Teléfonos:  

5211-6426 y 9155-6667 
 

Síguenos en: 

 
Universidad Reina Sofia 

55 6187 1643 

u_reinasofia 

informes @ureinasofia.edu.mx 

ureinasofia.edu.mx 

 


